
L’8 agosto del 1925, nel Palazzo Vescovile di Prato, 
nasce Mara. Con l’autunno la sua culla passa dal palazzo 
del duecento, col bel portale bugnato, alla modesta casa 
appoggiata sopra la stazione ferroviaria di Borgo San 
Lorenzo, dove il padre è in servizio, e dove i fischi dei 
treni la ninnano senza spaventarla. 
Nei primi anni Trenta Mara, timida e minuta, arriva con i 
genitori e col fratello a Firenze, ora la sua casa è uno dei 
tanti villini in una via che sembra un lungo treno fermo 
alla stazione.
La sua vita è fatta di pedalate su una bicicletta Bianchi, 
di aiuto in casa a tirar su la sorellina, di scuola, di saggi 
ginnici imposti dal Regime, di corse al rifugio antiaereo 
al suono di sirene insistenti, di sconforto per un paese 
perso in mano a un folle, di problemi familiari, di studi 
all’università e anche di sogni, perché nonostante tutto 
la vita è sempre più forte della disperazione. Arriva pure 
un marito, per lei bello come Tyrone Power, e arrivano 
anche due figli. Poi tutti insieme, per  lavoro, comin-
ciano a spostarsi fra Ferrara, Catania, Milano, Genova, 
Como… e infine il ritorno a Firenze. 
Per anni Mara insegna matematica e scienze, insegna 
in paesini sperduti sui monti, in rioni popolari di soli 
immigrati e in quartieri borghesi apparentemente tran-
quilli, ma il suo approccio con gli alunni è sempre lo 
stesso  perché crede, con caparbia sensibilità, che la 
mente, il cuore e l’anima di tutti i ragazzi abbiano lo 
stesso spessore.
Ora Mara non c’è più, e non c’è più non solo per l’età 
avanzata e la malattia… ma questa è un’altra storia.  
Una scia d’affetto e riconoscenza e tenero ricordo, lunga 
come l’Italia, ha lasciato traccia del suo insegnamento. MADRINA
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La SoleOmbra edizioni organizza il 4° Premio 
Letterario Nazionale Mara Cassigoli per non 
dimenticare una professoressa che, d’istinto, ha 
insegnato con arte.

REGOLAMENTO

art.1: 
si partecipa con un solo racconto inedito (sia in 
cartaceo che online) di max 5 pagine, interlinea: 1,5 
 
art.2: 
tema del racconto: “Ai confini della realtà”

art.3: 
inviare il racconto in 3 copie che non verranno 
restituite (solo 1 copia dovrà riportare i dati del par-
tecipante, le altre 2 devono essere anonime) 
  
art.4:  
il racconto dovrà pervenire entro il 28 febbraio 
2014 (farà fede il timbro postale) a SoleOmbra edi-
zioni Via Cernaia, 70 - 50129 Firenze

art.5: 
per partecipare occorre versare Euro 10 per tassa di 
lettura e spese di organizzazione, facendole perve-
nire (in busta con le copie dei racconti) con assegno 
bancario intestato a Erica Gardenti o in contanti 

art.6: 
premi:	 al 1° classificato	 Euro 350,00
	 al 2° classificato	 Euro 250,00
	 al 3° classificato	 Euro 150,00
	
segnalazione con targa di 3 racconti provenienti 
dalla Toscana

art.7: 
i premi dovranno essere ritirati personalmente dai 
vincitori che verranno avvertiti 10 giorni prima 
della premiazione

art.8: 
la premiazione avverrà a Firenze nel maggio 2014

art.9: 
la prima selezione verrà effettuata dalla SoleOmbra 
edizioni.
I primi tre racconti classificati saranno scelti dallo 
scrittore Marco Vichi

art.10: 
il comitato organizzatore, fatti salvi i diritti degli 
autori sui loro testi, si riserva la facoltà di autoriz-
zarne l’eventuale lettura pubblica

art.11: 
la partecipazione al premio implica l’accettazione 
di tutti gli articoli compresi nel presente regola-
mento, la scheda d’iscrizione dovrà essere allegata 
(compilata e firmata) al racconto

art.12: 
i partecipanti al Premio accettano il trattamento dei 
propri dati ai sensi del decreto Legge 30 giugno 
2003 n.196 e successive modifiche.

SCHEDA DI ISCRIZIONE
DA ALLEGARE

COMPILATA E FIRMATA

nome ……………………………………………………………………… 

cognome …………………………………………………………………

nata/o a ……………………………………………………………………

il ………………………………………………………………………………

residente a ………………………………………………………………

via ……………………………………………………………………………

tel./cell. …………………………………………………………………… 

e-mail ……………………………………………………………………… 

breve nota biografica  ……………………………………………

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………… 

* scrivere in stampatello e in modo  leggibile

data …………………………………………………………………………..

Firma …………………………………………………………………….…. 

Firma …………………………………………………………………….…. 
(del genitore per il minore)

"


